Omschrijving

\Verblijf Kleinschalig

Productcode

43VVK (exc. behandeling)

Aanbieders

Problematiek

De doelgroep bestaat uit jeugdigen tot 23 jaar, (mits de verlengde jeugdwet van
toepassing is) met complexe en meervoudige problemen, die (tijdelijk) niet thuis
kunnen wonen en voor wie plaatsing in een pleeggezin, gezinshuis of zelfstandig
wonen (nog) niet mogelijk is.

Er is sprake van een aaneenschakeling van zware meervoudige klachten op
meerdere leefgebieden ten gevolge van psychiatrische problematiek of een
psychiatrische stoornis en/of ontwikkelingsachterstand en/of een (verstandelijke)
beperking en/of gedragsproblematiek en/of hechtingsproblematiek. Bij ouders (of
opvoeder in de huidige verblijfsplek) is de behoefte aan ondersteuning ten gevolge
\van opgroei- en opvoednood. Ambulante hulp is niet toereikend; de opvoeder
waar de jeugdige woont is niet in staat om de juiste ondersteuning of hulp te
bieden aan de jeugdige. De jeugdige loopt daardoor vast op alle leefgebieden.

De opvoedaanpak is afgestemd op de behoefte van de jeugdige qua rust en
structuur en de sociaal-emotionele ontwikkeling.

Perspectief op uitstroom/vervolg

e Het netwerk staat open voor ondersteuning, maar is in sommige gevallen
beperkt in de mogelijkheden.

e Het netwerk is beperkt in haar mogelijkheden en er is intensieve
ondersteuning nodig om ervoor te zorgen dat de jeugdige weer terug kan
naar de thuissituatie. Redenen voor intensieve ondersteuning kunnen
zijn: het netwerk heeft onvoldoende vertrouwen in de hulpverlening
en/of is beperkt leerbaar en/of is overbelast en/of moet specifieke
opvoedingsvaardigheden aanleren en hierin moet geinvesteerd worden.

e Perspectief is anders dan terugkeer naar thuissituatie. Voor sommige
jeugdigen is het niet mogelijk of wenselijk om terug te keren naar de
thuissituatie. Zij werken toe naar een andere zorgvorm
(gezinshuis/pleeggezin) of zelfstandig wonen. Dit kan invloed hebben op
de duur dat zij in verblijf zijn.

Kenmerken product

Kleinschalig Verblijf is ‘zo thuis nabij mogelijk’, waardoor een jeugdige bij voorkeur
nog naar dezelfde school kan, naar dezelfde (sport)vereniging en met
broertjes/zusjes en met dezelfde vrienden kan afspreken. Als dat niet mogelijk is
dan wordt de mogelijkheid van een driemilieu-voorziening of een hiermee
vergelijkbare voorziening geboden, waarbij behandeling, huisvesting en onderwijs
of activiteiten ter vervanging van onderwijs gecombineerd kunnen worden.

Kleinschalig Verblijf is ‘zo thuis en gezinsgericht mogelijk’. Doel is een zo thuis
mogelijk verblijf voor de jeugdige, met een duurzaam vervolg mogelijk gemaakt
voor jeugdige en netwerk/gezin. Het uitgangspunt is dat de jeugdige in de
thuissituatie of in een andere verblijfsvoorziening onvoldoende tot ontwikkeling
kan komen. De jeugdhulpaanbieder past de zorg/ondersteuning aan op de vraag
en sluit aan bij de sociaal-emotionele ontwikkeling van de jeugdige. Deze kan
fluctueren en het is dan ook belangrijk dat een aanbieder daar adequaat op kan
reageren. We willen het door- en verplaatsen van jeugdigen zoveel als mogelijk
voorkomen. Tijdens het verblijf vindt intensieve behandeling plaats. De benadering
\van de hulpvraag is altijd multidisciplinair en integraal. Verschillende professionals




kijken samen naar wat de jeugdige nodig heeft, waarbij de ontwikkeling van de
jeugdige centraal staat. Er wordt ingezet op: een gedragsverandering
teweegbrengen, het organiseren van perspectief, het versterken van
opvoedvaardigheden van het netwerk en leren omgaan met gedrag van de
jeugdige en jeugdige leren omgaan met eigen gedrag. Als laatste is de behandeling
sericht op (het organiseren van) zelf-effectiviteit. De jeugdige is toegerust om zelf
zaken op te pakken, het netwerk te betrekken of hulp te vragen op het moment
dat de jeugdige is uitgestroomd.

Behandeling is altijd gericht op de combinatie van de leefdomeinen
support/sociaal netwerk, wonen, school en werk, inkomen en welzijn. Er worden
op deze leefdomeinen heldere perspectieven geformuleerd en gerealiseerd.
Indien nodig wordt het netwerk van de jeugdige extra toegerust om met de
veiligheidsaspecten om te gaan. Daarnaast is aantoonbare intensieve begeleiding
in de thuissituatie aan de orde. Ouders en het netwerk doen mee en maken deel
uit van de (tijdelijke) verblijfsituatie van de jeugdige. Als er geen betrokkenheid is
van ouders en/of het netwerk, wordt ter ondersteuning van de jeugdige gezocht
naar mogelijkheden hiervoor.

Binnen de behandeling wordt ervoor gezorgd dat de jeugdige passend onderwijs
kan volgen. Dit kan de oorspronkelijke school van de jeugdige zijn, maar ook een
school in de omgeving van de verblijfslocatie of op het terrein van de
driemilieuvoorziening. Mocht passend onderwijs niet mogelijk zijn, dan wordt
ervoor gezorgd dat de jeugdige dagbesteding heeft. Er is een continuiteit in
onderwijs/dagbesteding en vrijetijdsbesteding, ook als de jeugdige (tijdelijk) niet
thuis kan wonen. Als de jeugdige geen onderwijs/dagbesteding en
vrijetijdsbesteding heeft, dan wordt hiernaar gezocht en naartoe gewerkt binnen
de eigen omgeving van de jeugdige.

Er is een positief pedagogisch en veilig behandelklimaat met duidelijke begrenzing
(normerende aanpak). Het pedagogisch personeel is (mede-)opvoeder. Contact
tussen begeleiders en jeugdige is een belangrijk middel om tot verandering te
komen. Stabiliteit en continuiteit in begeleiders is belangrijk voor het opbouwen
van een vertrouwensband en het creéren van rust in de groep. Daarom is er een
team van (vaste) begeleiders op de groep met een ratio van 1 op maximaal 4
jeugdigen die een intensieve individuele behandeling en/of begeleiding op maat
seven voor zo lang als nodig. Dit biedt de jeugdigen perspectief op wonen, zorg en
onderwijs of arbeid tijdens het verblijf en/of daarna.

Het leefklimaat is gericht op verbondenheid, competentie en autonomie. Het gaat
om een huiselijke en veilige leefomgeving met individuele aandacht en aanpak,
een plek waar de jeugdige mag zijn wie die is, waar de jeugdige vanuit vertrouwen
kan leren.

Exclusief (individueel gerichte) behandeling

Onderdelen van de behandeling die niet vanuit het positief pedagogisch en veilig
behandelklimaat door de professionals op of binnen de behandelgroep gegeven
zijn en individueel van aard zijn, vallen niet binnen dit product maar worden apart
beschikt.




Veiligheid/mate van toezicht
e Continu 24-uurs toezicht, sturing en nabijheid nodig, vanwege de hoge
crisisgevoeligheid en hoge complexiteit.
e  Situaties rondom veiligheid worden door begeleiders altijd in overleg met
ouders opgepakt.

Groepsgrootte

Bij Kleinschalig Verblijf bestaat de groep uit maximaal zes jeugdigen in een
huiselijke setting. De samenstelling is afhankelijk van de vraag, zorgbehoefte,
leeftijd en problematiek.

Specifieke kwaliteitseisen

Op de groepen staan voldoende gekwalificeerde professionals.

Postmaster SKJ- of BIG-registratie voor regiebehandelaar.

Multidisciplinair team in dienst dat betrokken is bij de behandeling, bestaande uit
SKl-geregistreerde HBO/Universitair/Post-master geschoolde professionals,
waaronder tenminste:

In geval van GGZ:
Middels een vorm van dienstverband beschikken over KJ-psychiater, klinisch
psycholoog en verpleegkundig specialist.

Overige jeugdhulpaanbieders:

Beschikt minimaal over 3 professionals uit de volgende groep functies:
Gedragswetenschapper (orthopedagoog en/of psycholoog), en/of
systeemtherapeut, en/of GZ-psycholoog en/of orthopedagoog generalist.

\Voor de professionals is er verder een ondersteuningsstructuur (o.a. achterwacht,
multidisciplinaire ondersteuning in kennis en kunde) om in de kleinschalige
voorzieningen te kunnen omgaan met de complexe hulpvragen van deze
doelgroep.

Voorwaarden

Eris 24/7 aanwezigheid en bereikbaarheid van personeel.

Als een jeugdige ten minste gedurende een maand voltijds verblijft op de locatie
van de jeugdhulpaanbieder en diens ouders niet voldoen aan hun
onderhoudsplicht verstrekt de jeugdhulpaanbieder zakgeld aan een jeugdige
tussen de zes en twaalf jaar en zak- en kleedgeld aan een jeugdige van twaalf jaar
of ouder. Jeugdhulpaanbieder handelt volgens de landelijke handreiking zak- en
kleedgeld en verstrekken een bijdrage ter hoogte van tenminste de daarin
senoemde bedragen. Zie de handreiking: Handreiking Zak- en kleedgeld |

Publicatie | voor Jeugd & Gezin (voordejeugdenhetgezin.nl)

Indien er sprake is van (voorlopige) voogdij of voorlopige ondertoezichtstelling,
uitgevoerd door een Gl, neemt deze Gl de kosten voor zak- en kleedgeld op zich
als ouders niet willen of kunnen voorzien in hun wettelijke onderhoudsplicht.



https://www.voordejeugdenhetgezin.nl/documenten/publicaties/2023/12/handreiking-zak-en-kleedgeld/handreiking-zak-en-kleedgeld
https://www.voordejeugdenhetgezin.nl/documenten/publicaties/2023/12/handreiking-zak-en-kleedgeld/handreiking-zak-en-kleedgeld

