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Onderwerp   

Toekomstplan 

  

Inleiding   

In onze overeenkomst Jeugdhulp staat in artikel 2.4 lid 9 dat de jeugdhulpaanbieder tijdig een 

toekomstplan opstelt voor jeugdigen die richting 18 jaar gaan. Dit toekomstplan zorgt ervoor dat 

zowel voor de jeugdige (en zijn ouders/verzorgers) duidelijk is of en welke zorg er nodig is nadat een 

jeugdige 18 wordt. Naast het belang voor de jeugdige zorgt het toekomstplan dat er als er een Wmo-

voorziening nodig is, er tijdig gekeken kan worden met de Wmo-consulent naar een passende 

voorziening en plek. Ook kan de jongere, als de zorg overgaat naar ZVW (bijvoorbeeld in geval van 

GGZ), kijken welke zorgverzekering de kosten het beste dekt.  

 

Vanuit de coördinatoren van de gemeentelijke toegangen in onze regio kwam het signaal dat het 

toekomstplan hen onbekend is. Het toekomstplan lijkt daarmee nog niet voldoende 

geïmplementeerd te zijn.  

In het kader van 18-/18+ vinden wij het wenselijk dat dit wel gebeurt.   

 

De overeenkomst Jeugdhulp 

Artikel 2.4 lid 9 van de overeenkomst zegt: De Jeugdhulpaanbieder ondersteunt de Jeugdige tussen 

zijn 16.5 en 17-jarige leeftijd bij het opstellen van een toekomstplan. Daarin wordt minimaal een 

soepele overgang naar 18 jaar en verder geborgd. Voor Producten in segment 1 geldt dat dit plan 

deel mag uitmaken van het Perspectiefplan. Waar relevant richt het toekomstplan zich ook op andere 

zaken die voor de Jeugdige van belang zijn. Versterking en inzet van het netwerk van de Jeugdige 

staat hierin centraal. Als na de 18e verjaardag maatschappelijke ondersteuning nodig is, vindt overleg 

plaats tussen Jeugdhulpaanbieder, Jeugdige, Toegang en gemeentelijke toegang voor Wmo 2015 

voor de Jeugdige de leeftijd bereikt van 17 jaar en 3 maanden. Voorgaande 20220101 Overeenkomst 

inzake Individuele Voorziening Jeugd - Segment 1/2/3/4 - Gemeente “Een 10 voor de Jeugd” 32 

verplichtingen gelden niet als de jeugdige ‘uitstroomt’ naar behandeling onder de 

Zorgverzekeringswet. In dat geval zorgt de Jeugdhulpaanbieder voor terugkoppeling en advies voor 

vervolgzorg richting de huisarts. 

 

Opdracht 

Zowel bij de jeugdhulpaanbieders als bij de gemeentelijke toegangen brengen wij het opstellen van 

een toekomstplan onder de aandacht. Vanuit de overeenkomst ligt het initiatief tot het opstellen van 

een toekomstplan bij de jeugdhulpaanbieder. Dat is gedaan omdat de jeugdhulpaanbieder de 

inhoudelijke regie heeft over het jeugdhulptraject en daarmee ook het best kan beoordelen of en 

welke hulp nodig is, nadat de jongere 18 wordt.  

Een toekomstplan is niet nodig als de jeugdhulp (ruim) voor de 18e verjaardag afgesloten wordt en 

duidelijk is dat er geen hulp nodig is daarna. Dit wordt dan expliciet meegenomen bij de evaluatie 

van het ondersteuningsplan.  

Vraag is om dit tijdig te doen, rond de 17e verjaardag, zowel het opstellen van het toekomstplan als 

het vaststellen dat er geen vervolghulp nodig is. Deze duidelijkheid is belangrijk, zowel voor de 

jongere als voor onze Wmo-collega’s. 

Ook toegangsmedewerkers weten hoe oud een jeugdige is. Wij gaan hen ook vragen om aandacht te 

vragen voor toekomstplannen bij evaluatiegesprekken met jeugdigen en jeugdhulpaanbieders.  
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 Vragen 

1. Is het toekomstplan bekend als verplichting? 
2. Zo ja, zijn er knelpunten waarom dit niet/onvoldoende wordt opgesteld? 
3. Het toekomstplan is vormvrij. Wordt dit als een knelpunt ervaren? 
 


